
Sittelle torchepot
Sitta europaea

Opportunément situé dans le trou d’un tronc d’arbre, la Sittelle torchepot ne 
creuse pas elle-même son nid : il est soit naturel, soit c’est un ancien nid de Pic-
vert ou de Pic épeiche. 
Le nid est aménagé à l’aide de végétaux avec des écorces et des brindilles, mais 
aussi avec des plumes ou des poils.

Les conseils du naturaliste bricoleur :

Une fois n’est pas coutume, il est inutile de se « casser la tête » à respecter 
le diamètre du trou de vol au millimètre près. La Sittelle a pour habitude de « 
maçonner » le trou qu’elle occupe pour nidifier. Ainsi colmate-t-elle à l’aide de 
boulettes de boue le jointoiement entre les planches du nichoir, mais aussi et 
surtout, elle en réduit à sa convenance le diamètre de l’ouverture. Ce diamètre 
n’est donc donné ici qu’à titre indicatif. 

Diamètre du trou du nichoir : 40 à 50 mm 

Hauteur de pose du nichoir : 8 à 12 mètres 

Distance entre deux nichoirs de cette même espèce: 70 mètres au minimum
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