
Rouge-gorge familier
Erithacus rubecula

Le Rouge-gorge familier est surtout présent dans le milieu forestier qu’il fréquente 
pendant sa période de reproduction. On l’observe également dans d’autres 
milieux boisés : ripisylves, haies, bocages, parcs et jardins de ville...
 
Son nid est construit à basse hauteur voire au sol, très bien caché dans un coin 
tranquille, dans une souche creuse, entre des racines, dans une cavité... ce qui le 
rend très difficile à découvrir. Sa structure est faite de brindilles, mousses, herbes 
et feuilles sèches.

Les conseils du naturaliste bricoleur :

C’est une espèce très territoriale, il défend beaucoup son territoire contre les 
mâles de son espèce. Il est néfaste de placer plusieurs nichoirs au même endroit 
à destination du Rouge-gorge familier. 

Son nichoir est à installer de préférence sur un mur situé dans un lieu calme, et a 
besoin d’un trou d’envol assez grand. 

Diamètre du trou du nichoir : 70 mm 

Hauteur de pose du nichoir : 2 à 4 mètres 

Distance entre deux nichoirs de cette même espèce: 80 mètres au minimum
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